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認知症になってもできる限り住み慣れた徳地地域で暮らし続けることができ
るよう、認知症の人及びその家族、地域住民、医療や介護の専門職など誰も
が気軽に集い、歓談や情報交換をする地域の拠点です。認知症の人とその家
族の交流の場で、認知症に関する情報提供及び相談をすることができます。

お問い合わせ

粗品粗品粗品
プレゼントプレゼントプレゼント

ケアマネ・薬剤師・看護師
管理栄養士にちょっとした
疑問でもなんでも気軽に
相談してください♪

申し込み
不要

看護師による
座ってできる

筋トレ

管理栄養士の
おすすめ
食生活

プチ講座

医療や介護の
専門家大集合！

あなたの血管・お肌は何歳？

・血圧測定

・握力測定

・体組成

・血管・肌年齢測定

あなたの血圧は高い？低い？

年齢平均値に比べてどうでしょう？

筋肉量や体脂肪率などが分かります♪

喫茶ブース

みんなの　　　　
オレンジカフェ徳地

エスマイル薬局徳地店＆株式会社おはなコラボ

気
軽
に
集
え
る

4/ 13:30〜15:30木

プレオープン企画

徳地地域交流センター　2階大会議室

時 間 会 場

エスマイル薬局による健康測定会 相談会

住所：徳地地域複合型拠点施設
〒747-0231　徳地堀1561番地1

新
た
な

徳
地
の
拠
点

上記時間内　出入り自由です

caféKOTIから届いた
コーヒー等をご提供いたします

※飲食代100円

「みんなのオレンジカフェ徳地」とは？　

誰
も
が

エスマイル薬局徳地店 株式会社おはな
（0835）53-0080

〈受付時間〉平日 8:30～17:30　土 8:30～12:30
（0835）52-1234

〈受付時間〉平日　 8:00～1８:00


